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Oliver Hunziker, 49
Vater zweier Söhne (19 + 20)

seit 2003 getrennt

seit 2009 geschieden

IT-Consultant

2005 Präsident VeV Schweiz

2008 Präsident GeCoBi

2009 Gründer Väterhaus ZwüscheHalt

2014 Vizepräsident ICSP

Über mich
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Männer glauben zu lange, es 

alleine schaffen zu können.

Es gibt kaum offizielle 

Angebote für Männer in 

Schwierigkeiten.

Worum geht es?
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 1992 in Basel gegründet

 ca 200 Mitglieder (Stand 2014)

 Beratungsangebote in AG, BL, BE, SG, ZG, ZH 

 Beratungsstelle für Familienfragen aus Männersicht

 Fallbeurteilung und Behördenbegleitung

 Lobbying für Familienthemen kantonal und national

 Vernetzung mit Fachstellen und Fachleuten

 Internationaler Austausch und Vernetzung

 Kurse und Vorträge für Betroffene und Fachleute

 ZwüscheHalt - erstes Väterhaus der Schweiz

VeV Schweiz - Zahlen, Fakten und Angebote
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Öffentlichkeitsarbeit: Vätertag 2012 – Papa Ja!
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Öffentlichkeitsarbeit: Blaue Samichlaus seit 2008 in 19 Städten mit über 100 Chläusen
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Athen 2009 Brüssel 2009

Zug 2009 Luzern 2010

Bern 2008

Bern 2011

Politische Arbeit: Kundgebungen
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Politische Arbeit: Aktion SchickEnStei – Februar 2011
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Politische Arbeit: Spielplatzeinweihung in Köniz am 17. November 2011
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 Kinder brauchen beide Eltern!  

 Reden ist besser als streiten

 Trennung von Paar- und Elternebene

 Elterliche Verantwortung ist nicht delegierbar!

Leitsätze des VeV Schweiz
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Für den Elternteil (meist der Vater)

 Gefahr des Beziehungsverlustes zum Kind

 Verlust des Lebenssinns, «Absturz», 

 Gesundheitliche Folgen, wirtschaftliche Folgen

 Gefühlte Abwertung

Für das Kind

 Verlust der Beziehung zum Vater

 Verlust der Beziehung zur väterlichen Familie

 Fehlendes männliches Vorbild

 Fehlendes Vorbild für 50% der eigenen Person

Spezifische Probleme des nicht obhutsberechtigten Elternteils
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Das Verhalten nach der Trennung hängt meistens 
von äusseren Einwirkungen ab. Konstruktive 
Einflüsse zur rechten Zeit können oft viel 
bewirken.

 Nicht alle Mütter sind gut für das Kind.
 Nicht jeder Vater der für sein Kind kämpft, 

ist ein Querulant

Erkenntnisse
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Quelle: Jan-Piet de Man, 2012. Dipl. Kinder- und Familienpsychologe, Belgien

Kontaktbedürfnis des Kindes nach Alter
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Einfache Regel

Ein 1 jähriges Kind empfindet 1 Tag wie seine 30-jährigen Eltern 1 Monat

12 Tage wie                                          1 Jahr
Für ein Kindergartenkind sind 12 Tage wie für seine Eltern             4 Monate

1 Woche wie für seine Eltern           2 Monate

Ein Kind darf nicht während einer größeren Anzahl von Tagen von einem 
Elternteil getrennt sein als es (das jüngste) Jahre alt ist .

(also maximal 1 Tag  für ein einjähriges Kind, höchstens 2 Tage für ein 
zweijähriges, 1 Woche erst ab dem 2ten Jahr Primarschule, 12 Tage (14Tage 
Besuchsrecht) erst ab dem 2ten Jahr Sekundarschule, etc.

Kindliches Zeitempfinden

Quelle: Jan-Piet de Man, 2012. Dipl. Kinder- und Familienpsychologe, Belgien
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Quelle: Prof. Dr. Hildegund Sünderhauf 2012, Ev. Hochschule Nürnberg

«klassisches» Modell mit 

14-täglichem Besuchsrecht

«klassisches» Modell mit 

erweitertem Besuchsrecht

Doppelresidenz (Wechselmod.)

mit wöchentlichem Wechsel

Doppelresidenz (Wechselmod.)

mit 14-täglichem Wechsel

Wechselfrequenzen bei verschiedenen Obhutsmodellen
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Unsere Angebote

Beratung

• Die Beratungsangebote des VeV sind öffentlich und für Alle zugänglich

• Die monatlichen Beratungstreffs sind unverbindlich und unentgeltlich.

• Weiterführende Beratung ist kostenpflichtig, zu sehr günstigen Ansätzen

• Die Berater des VeV halten sich an die Schweigepflicht

Begleitung

• Begleitung Betroffener zu Behörden und/oder Fachstellen

• Coaching und Unterstützung beim Kontakt mit Behörden

Coaching und Unterstützung von Fachstellen

• Wir unterstützen und beraten involvierte Fachstellen

• Wir bieten Weiterbildungsveranstaltungen für Fachpersonen an

Aufklärung und Prävention

• Wir betreiben Öffentlichkeitsarbeit um potentiell Betroffene auf die Risiken 

und die vorhandenen Angebote aufmerksam zu machen
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